
Datum Ämne

10.1 Genomgång av utrustning+ program

17.1 Utelekar

24.1 Programmet öppet

31.1 Belysning och reflex

7.2 Redskapskännedom

14.2 Brandmanens utrustning+ vett o etiket 

21.2 Ingen övning (sportlov)

28.2 Lägesövning 

7.3 Bindande av redskap

14.3 Första hjälp

21.3 Programmet öppet

28.3 Hemmets brandsäkerhet 

4.4 Repetition av nivåkurser 

11.4 Grundklarering 

18.4 Ingen övning (Påsk)

25.4 Risker ute i trafiken 

2.5 Trafikolycka

9.5 Sökande efter försvunnen person 

16.5 Djurräddning 

23.5 Programmet öppet

30.5 Vattenlekar+ avslutning 

Sommarpaus

1.8 Säsongsstart 

8.8 Motorsprutsklarering 

15.8 Programmet öppet

22.8 Fysisk fostran 

29.8 Grundklarering 

5.9 Stegklarering 

12.9 Djurräddning 

19.9 Första hands släckning 

26.9 Fysisk fostran 

3.10 Diskusion om nästa år

10.10 Stormskador

17.10 Första hjälp 

24.10 Belysning och reflex

31.10 Studiebesök 

7.11 Bindande av redskap 

14.11 Programmet öppet

21.11 Lägesövning 

28.11 Utelekar 

5.12 Programmet öppet

12.12 Baka pepparkakor 

19.12 Avslutning 

Våren/ sommaren 



Praktiskt kursprov på nivåkurserna

24 timmars övning

3-9.7 Eldis lägret

Hösten

En dag på brandstationen 

24 timmars övning 


